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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

2.1 Provoz Skolni druziny

Ranni $kolni druzina probihd od 7:00 do 7:40, odpoledni od 11:25 do 16:00.

Vychovatelé prebiraji déti a zaky po skonceni vyucovani od tfidnich uditeli za zvySené¢ho
bezpecnostniho dozoru a mezi sebou si navzajem podavaji zékladni informace.

Je nezbytné, aby déti a Zaci navitévujici kolni druzinu (dale jen SD) mély zajisténu
plnohodnotnou stravu, a to bud’ v podobé obédii nabizenych skolni jidelnou nebo formou
vlastniho donesené¢ho jidla. Za kvalitu a bezpecnost vlastniho jidla nese odpoveédnost zadkonny
zéastupce. Déti a zaci obédvaji pod vedenim vychovatelek. Dbaji na pravidla spolecenského

stolovani a slusného chovani.

2.2 Velikost a organizace Skolni druziny

SD ma 3 oddéleni, kapacita kazdého oddé&leni je maximalné 12 déti a zakt. Uastnikem $kolni
druziny se stdva ten, kdo je zakonnym zastupcem tadné piihlaSen. Zakonni zastupci musi
odevzdat fadné vyplnény zapisni listek, v némz musi byt uvedeny zakladni tidaje o ditéti, jak
je vyzaduje Skolni matrika. Je nutné vyplnit kontaktni adresu a telefonni ¢islo, kdo bude
béhem Skolniho roku vyzvedavat dit¢ a v kolik hodin, popfipadé zda mize odchazet samo.
Zpisob odchodu ditéte, zdka ze SD je uveden v pfihlasce a tfidni knize. Neodchazi-li dit&, zak
samo, rodige jsou povinni zajistit jeho vyzvednuti nejpozd&ji do 16:00, kdy provozni doba SD
kon¢i. Déti a zaci jsou predavany pouze osobam uvedenym v zapisnim listku nebo po
piedlozeni podepsané¢ho opravnéni. Na telefonické ozndmeni nelze UcCastnika ze Skolni
druziny uvolnit. Jsou povinni informovat vychovatele o kazdé¢ zméné¢ v dochézeni ucastnika
do Skolni druziny. OdhlaSovéni se provadi pisemnou formou na zadost zakonného zastupce.
Utastnik mize byt ze $kolni druziny vylouden. O pfijeti ¢ vyloudeni Gdastnika ze $kolni

druziny rozhoduje feditel Skoly.
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Kritéria pro prijeti i¢astnika zdjmového vzdélavani do SD:
- Déti, zaci 1. stupné ZS a t¥id ZS speciélni,
- v piipadé previsu zdjmu rozhoduje vek — mladsi dité, Zdk ma piednost pred ditétem,
zakem starS$im,

- v ptipadé¢ stejného staii rozhoduje los

Odhlaseni, vyloudeni i¢astnika zajmového vzdélavani ze SD
- O vylouceni uéastnika ze SD miiZze rozhodnout feditelka $koly v ptipadé, Ze ucastnik
soustavné nebo zavaznym zptisobem porusuje vnitini ¥ad SD, toto rozhodnuti musi byt
zékonnému zastupci sdéleno pisemné
- Odhlasit uéastnika ze SD mohou zakonni zastupci pouze pisemnou formou, jinak je

dité stale vedeno v seznamu ucastnikil zajmového vzdelavani

SD pro sviij provoz pouziva zadni vchod $kolni budovy, kde je rodi¢tim vyhrazen prostor

k &ekani. Cizim osobam neni vstup do SD povolen.
2.3 Prostorové a materialni podminky

Skolni druzina je soudasti ZS Brno, Sekaninova, p.o., vyuZzivd pro svou ¢innost vlastni
prostory — a to dvé tfidy v suterénu a jednu v ptizemi Skoly. Kazda tfida ma vlastni Satnu,
socialni zafizeni na patie a spole¢ny kabinet.

Prostory jsou Clenité tak, aby umoznovaly individudlni i kolektivni aktivity déti a zaki, davaji
ptileZzitost k odpocinku, iniciuji spontdnni, zdjmové, organizované aktivity a jsou upraveny i
zatizeny tak, aby se odliSovaly od vybaveni Skolnich uc¢eben.

Materialni vybaveni druziny tvofi pomiicky pro jednotlivé ¢innosti (vytvarné, pracovni,
sportovni, hudebni, relaxa¢ni, odpocinkov¢), dale riznorod¢ edukativni a didaktické hry. Jako

motivacniho prostiedku vyuzivame knihy, Casopisy, televizi, video, radia, hudebni nastroje,



tablety a notebooky. Kazdé oddé¢leni je vybaveno stavebnicemi, stolnimi hrami a dal§imi
hrackami, které jsou dle potfeby obnovovany.
Pro zajmové &innosti vyuziva SD dalsi prostory §koly — t&locviénu, kuchyiiku, areal $kolniho

dvora a hristé.

2.4 Ekonomické podminky $kolni druziny

Pobyt ve skolni druzin€ je pro déti a zaky zdarma. Provoz a vybaveni §kolni druziny je hrazen

z piispévku ztizovatele.

2.5 Personalni podminky

Provoz SD zajistuje vedouci vychovatelka a 2 vychovatelky.

Zaméstnavatel umoznuje dal$i vzdélavani. Odborné znalosti a dovednosti si vychovatelky
dopliuji prostiednictvim akreditovanych kurzt a samostudia.

S vychovatelkami SD spolupracuji asistenti pedagoga a $kolni psycholog. Funguje i
spoluprace s tfidnimi uciteli.

Pii feseni riiznych organizaénich a vychovnych zaleZitosti SD vychovatelé Gizce spolupracuji
kromé& jiz zminénych tfidnich ucitelt a psychologa také s vedenim Skoly a se zdkonnymi
zéastupci déti a zakda.

Rodi¢e a zakonni zastupci mohou navitivit SD kdykoliv po vzajemné dohodé s vychovateli.
S tfidnimi uciteli si vychovatelé¢ vzajemné preddvaji pedagogicky materidl, navzajem se
Gcastni akci $koly, SD, vzajemnych hospitaci. Je zde zajiiténa i spoluprace se SPC, sidlicim

ve vedlejsi budove.

2.6 Podminky BOZ

Skolni druZina se ¥di podle platnych piedpist tykajicich se bezpeénosti a ochrany zdravi
obsazenych v dokumentech Skoly. Zplisob zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi je uveden ve
vnitinim fadu Skolni druziny. Na za¢atku Skolniho roku jsou i€astnici pouceni o bezpecnosti a
spole¢enskych norméach v SD. Dale jsou ucastnici poudeni o bezpecnosti pred odchodem na

prazdniny. O pouceni je veden zaznam v tiidni knize. Pouceni jsou provadéna v prabchu



celého vzdélavaciho cyklu. Bezpecnost v oddéleni zajiStuje vychovatelka, ktera je k tomu

proskolena.

2.7 Délka a ¢asovy plan

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny je tvofen na jeden vzdélavaci cyklus. Skolni
druzina poskytuje zajmové vzdélavani pro zaky ptipravnych tiid, pro zéky I. stupné a pro
zéky specialnich tfid, a to po dobu 10 mésict, tedy po dobu Skolniho roku dle daného
provozu, tj. 7:00 — 7:40 a 11:25 — 16:00. Provoz $kolni druZiny je déale stanoven Vnitinim
fadem Skolni druziny.

Vychovatelky pracuji dle ro¢niho planu SD na téma Clovék a jeho svét a dle vlastniho
mesiéniho planu. Roc¢ni plan druziny zahrnuje zajmové cinnosti, odpocinkové Cinnosti i
¢innosti vhodné jako pfiprava na vyucovani, dale ¢innosti pfilezitostné (napf. soutéze,
spoletenské a sportovni akce, besedy, karneval, vystavy praci vzniklych ve SD nebo

vystoupeni tane¢niho krouzku).
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2.8 Podminky pro vzdélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Do Skolni druZiny jsou pfijimany déti z ptipravné tfidy, Zaci I. stupné€ a zaci ze specialnich
tiid. Jedna se o déti a zaky s lehkym a stfedné¢ tézkym mentdlnim postizenim,
diagnostikovanym $kolskym poradenskym zatizenim. Skola se cilené snazi pomoci détem a
zaktim s problémy zvladani pozadavki bézné (vSeobecné) zakladni Skoly.

Vychovatelky Skolni druziny spolupracuji se skolou, tj. s vedenim Skoly, s uditeli, s tfidnimi
uciteli a s asistenty pedagoga, pii stanoveni vhodnych forem integrace a forem prace. Je
seznamena se zavery odborného vysetieni zdka v SPC. Pii vzdé€lavani téchto zaka probiha
intenzivni spoluprace také s rodi¢i. Je zohlednéno piimétené zatizeni v piipadé didaktickych
¢innosti 1 pohybovych aktivit. Ttidni ucitelé a zadkonni zastupci jsou povinni informovat o
vSech zménach zdravotniho stavu ditéte.

V jednotlivych oddélenich vychovatelky béhem zajmového vzdélavani uzce spolupracuji s

asistentem pedagoga. Vyuzivaji didaktickych pomtcek Skoly.



3. CILE A ZAMERENI SKOLNI DRUZINY

SD se v ramci svych moznosti snaZi respektovat vhodnou strukturu pracovniho a odpoginkového
rezimu zakd s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu a snazi se na ni dbat a dodrzovat ji.
Dodrzuje pravidelny stravovaci a pitny rezim podle individudlnich a vékovych potieb zakt. Ve
SD se snazime chranit zaky pied Grazy. Snazime se o dostupnost prostfedki prvni pomoci,
praktickou dovednost vychovatelt poskytovat prvni pomoc. Podminky pro zajisténi bezpecnosti a

ochrany zdravi jsou obecné stanoveny ve Vnitinim fadu SD.

Vychovné a vzdélavaci cile Skolni druZiny
* rozvoj osobnosti clovéka — poznavaci, socidlni, mravni zptsobilost

ziskani v§eobecného vzdélani

pochopeni a uplatiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zdkladnich

lidskych prav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost

utvareni védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodnostni,

kulturni, jazykové a ndbozenské identité kazdého

pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti zen a muzii ve spole¢nosti

poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a

osvojeni zdsady pravidel vychazejicich z evropské integrace pro souziti

v ndrodnim a mezinarodnim méfitku

ziskani a uplatilovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychézejici

ze zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi

cilem ¢innosti SD je také aktivni odpocCinek, relaxace a klidové Cinnosti

4. KLICOVE KOMPETENCE ROZVIJENE VE SKOLNI
DRUZINE

Zakladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvaret a postupné rozvijet kliCové kompetence a
poskytnout spolehlivy zéklad vieobecného vzdélani. Skolni druzina dba na rozvoj a
posilovani kli¢ovych kompetenci. Skolni druzina vychazi ze §kolnich vzdélavacich programi

Skoly.



Kompetence k uceni

vytvoreni vztahu ke Skole a k uceni

védomé ucent

prace s textem, détskou knihou

vyhledéavani, ziskavani informaci
zpracovavani a aplikovani ziskanych informaci
upeviiovani, prohlubovani znalosti

podpora tvortivosti, realizace vlastnich napadi
hledani odpovédi na otazky

hledani souvislosti, uplatnovani zkusenosti v procesu dalsiho u¢eni

Kompetence socialni a personalni

Rozvoj spolecenského souziti, individualni prace

Spoluprace ve skupiné i1 v kolektivu, uvédomovani si své role

Pfijimani nazort druhych, respekt, spoluprace, tolerance

Ohleduplnost k okoli, pomoc druhym

Schopnost pozadat o pomoc ¢i radu

Rozvoj zakladnich kulturn€ spolecenskych postojii, navyka a dovednosti
Upeviiovani hygienickych navyki a pravidel stolovani

Ziskavani pouceni o zdravi a nemoci, odpovédnosti za své zdravi (a zdravi

druhych), o prevenci zdravotni, prevenci nezdravych navyku a zavislosti

Kompetence komunikativni

Schopnost souvisle se vyjadfovat mluvenym slovem
schopnost nonverbalni komunikace

Nebat se souvisle vyjadfit sviij nazor

Naslouchat nazoriim druhych a respektovat je
Schopnost v pfiméfené mife pracovat s informacemi
Schopnost vést dialog

Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu



Schopnost jednat s dospélymi i1 vrstevniky, umi se vhodné prosadit

Kompetence pracovni

Schopnost pracovat podle instrukei a ndvodu

Schopnost bezpecné a vhodné pouzivat bézné predméty denni potieby,
pracovni pomucky a vybaveni

Dokonc¢it zapocatou praci

Udrzovani poradku ve svych vécech a na svém pracovnim misté

Pii praci respektovat bezpecnostni pravidla a pokyny, pfedchazet urazim,

schopnost vyhledat vhodnou pomoc v ptipad¢ potteby (Girazu)

Kompetence volnocasové

Prace s knihou a obrazovym materidlem

Hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru, roving, Casu...

Schopnost zvolit si vhodnou ¢innost

Znat své vyhranéné zajmy a zaliby, rozvijet je

Kompetence k feSeni problémiu

Schopnost vyftesit problém, dokazat pozadat o pomoc druhého

Nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a hledat dalsi feSeni

Uvédomovat si odpovédnost za sva rozhodnuti, schopnost piijimat disledky
Schopnost vyuzit svych znalosti, zkusenosti a dovednosti v bézZném Zivote

Chépat, Ze vyhybani se problému neni feseni

Kompetence obéanské

Uvédomit si prava i povinnosti kazdého ¢loveka

Nenechat ubliZzovat sobé ani druhym

Respektovat individudlni zajmy

Vnimat a respektovat narodni zvyky a tradice



5. OBSAH VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

SVP SD navazuje na $kolni vzdélavaci plan pro 1. stupeit ZS Clovék a jeho svét.

Clovek a jeho svét je ¢lenén do péti okruhi:

1. Misto, kde Zijeme

aj.)

- Skola (orientace ve Skole, Skolni rezim, Skolni fad, okoli Skoly

- domov (okruh rodiny a jejich clenli, organizace Zivota rodiny, zdravé

prostiedi v roding, posileni kladnych vztahli v roding, spoluprace s rodinou)

— obec (mestska ¢ast), ve které zijeme (dulezitd mista a budovy v okoli,

ostatni Skoly v okoli, povolani, doprava, brnénské povésti, prezentace Skoly)

— naSe vlast (besedy o statnich svatcich a vyznamnych dnech republiky, pojem

vlastenectvi — narod, historie)

2. Lidé kolem nés

rodina a kamaradi (souzZiti v roding, ve tfidnim kolektivu, v kolektivu SD,
komunikace mezi lidmi, pomoc druhému, lidské vlastnosti, povolani,
mezilidské vztahy, chapani a tolerance odliSnosti)

chovani mezi lidmi (pravidla slusného chovani, kultura stolovani, osobni
hygiena, principy demokracie)

vlastnictvi (soukromé, vefejné - spole¢né hracky v SD, spole¢ny tiklid hradek;
vandalismus

pravo a spravedlnost (zakladni lidska prava a prava déti)

3. Lidé a cas

minulost, pfitomnost, budoucnost — jak se méni lidé, véci, budovy, obec,
moderni technika,

lidové zvyky, tradice, historie,

ro¢ni obdobi (zmény v pfirodé€, charakteristické znaky ro¢nich obdobi, druhy

sportll v urcitém ro¢nim obdobi, basnicky a pisnicky s vazbou na rocni dobu)



- volny ¢as (aktivni a pasivni odpocinek, denni rezim, casové udaje, zajmova

¢innost)

4. Rozmanitosti pfirody

- ziva a neziva piiroda (rostliny, stromy, kefe, houby, zvifata, vyukové
programy, vyhledavani informaci na PC)
- zivotni prostfedi (ochrana pfirody, pravidla chovani v pfirod¢, tfidéni odpadu,

ekologie, uklid v okoli skoly, pfirodovédné vychazky)

5. Clovék a jeho zdravi

-  prevence proti nemocem (osobni hygiena, otuzovani, pitny rezim, rozvoj
télesné

- zdatnosti, pfenosné nemoci, pouziti 1€ki, vitaminy — ovoce a zelenina)

~—  prvni pomoc

- zdrava strava a vyZiva (zdravy Zivotni styl, zdravé zuby)

6. FORMY VZDELAVANI

Pravidelné vychovné-zajmové Cinnosti, pfilezitostné a tematické ¢innosti, spontanni ¢innosti,

individualni prace s zdkem

Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména organizované

aktivity zajmového ¢i t€lovychovného charakteru.

PrileZitostna ¢innost- celodruzinové akce, nejsou zahrnuty do standardni

tydenni skladby €innosti. Jsou to naptiklad besidky, slavnosti k riznym pftileZitostem, aj.
PriibéZn4 innost:

1. Zajmové cinnosti umoznuji zakim seberealizaci, rozvoj osobnosti v nejriiznéjSich

oblastech, dokazi kompenzovat neuspéchy ve Skolnim i1 osobnim zivoté¢ zidka, rozvoj



pohybovych, vytvarnych a pracovnich dovednosti, prevenci sociadlné patologickych jevi,
zejména v oblasti vytvareni ndvykl ucelné¢ho vyuzivani volného Casu. Cinnost mtize probihat

individualnég, ale 1 kolektivné, mize byt spontanni i organizovana.

2. Odpocinkové ¢innosti — klidové ¢innosti (napt. poslechové ¢innosti, klid

po obédé, individualni hry atd.), ale i aktivni odpocinek (rekreacni Cinnosti). Kompenzuji
jednostrannou zatéz behem Skolniho vyucovani — napf. hry venku nebo v télocvicné,
organizované zajmové¢ cinnosti, hry, soutéze, aj. Odpocinkové cinnosti zafazujeme po
skon¢eni vyucovani a po obédé. Snahou je odstranit unavu déti a relaxovat. Tuto funkci plni
pfedevsim klidové hry, relaxace na koberci, poslechové ¢innosti, klidové zdjmové Cinnosti
apod. Zarazeni odpocCinku je do denniho rezimu Skolni druziny nezbytné a plni

psychohygienické poslani

3. Rekreacni ¢innosti slouzi k regeneraci sil, jednd se o aktivni pohybové hry, spontanni

¢innosti, duSevni relaxaci apod.

4. Priprava na vyucovani zahrnuje didaktické hry, tematické vychazky do okoli a pfirody a
jiné cCinnosti. Upevilujeme a rozSifujeme jimi poznatky, které zaci ziskali ve Skolnim
vyucovani. Po dohodé¢ s ucitelkami je détem dovoleno ve $kolni druziné vypracovavat doméaci
ukoly. Vychovatelka dohlizi na plnéni domaciho tkolu, avSak nekontroluje spravnost

provedeni.

7. VZDELAVACI OBSAH

Vychovatelé umoziiuji détem a zakim aktivni vyziti pfi nejriiznjSich zdjmovych a
sportovnich ¢innostech, pii nichz je kladen diraz na bezpecnost. Ve spolupraci se Skolou
potfada skolni druzina rozmanité akce (vanocni a velikono¢ni besidky, Mikulds, Den déti,
karneval, aj.). Ke zvolenému cili vychovatelé uZivaji prostfedky podle svého uvazeni, které

jsou v souladu s obecnymi pedagogickymi zasadami a pozadavky pedagogiky volného casu.



Zvoleny obsah a formy prace jsou piimétené veku déti, jejich pfedchozim zkuSenostem a
dovednostem (aby ¢innost rozvijela jejich osobnost). Skolni druzina se vénuje predeviim
vytvarnym, pracovnim, hudebnim a sportovnim ¢innostem, také drobnym ru¢nim ¢innostem
vyuzitelnych v b&Zzném Zivoté. Skolni druZina vyuZiva prostor kuchyiiky. Navazuje na vyuku,
procviCuje s détmi a zaky ziskané poznatky pomoci her, ¢etby, pracovnich listi apod.

Zvolené cinnosti jsou na takové urovni, aby je zvladla vétSina déti sama bez vyraznéjsi

dopomoci. Pfi vSech ¢innostech je zajiSténa bezpecnost.

8. VYHODNOCENI VZDELAVACICH AKTIVIT

Na zacatku kazdého Skolniho roku vychovatelé vypracuji tematicky ro¢ni plan (rozdéleny po
meésicich) spolecny pro vSechna oddéleni, ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
SD-ZS. Podle n&ho se fidi pribéh aktivit SD. Vyhodnoceni probiha v pololeti a na konci

Skolniho roku.
9. ZAVER

SVP SD je otevieny dokument. Dle potieby miize byt aktualizovan. Hlavnim cilem
pedagogickych pracovniki je snaha o formovani lidské osobnosti tak, aby byl plnohodnotnym
¢lenem nasi spolecnosti. Vymezujeme ucastnikiim hranice spravného chovani. Davame jim
prostor pro jejich nazor, uc¢ime je fesit problémy a vedeme je k zodpovédnosti za své €iny.

Ptiloha: Ro¢ni plan ¢innosti $kolni druziny na dany skolni rok

Priloha

Ro¢ni plan ¢innosti SD na $kolni rok 2025/2026



Roéni plan SD pii ZS Brno, Sekaninova je délen na jednotlivé mésice. Cinnosti jsou déle
lenény do 5 oblasti, které vychazi z kapitoly RVP pro 1. stupeii zakladnich $kol Clovék a

jeho svét:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Lidé a cas

Rozmanitost prirody

ZARI — Vracime se z prazdnin aneb J4 a moje tfida

Misto, kde Zijeme /MZ/

Seznamujeme se se $kolnim fadem a fadem SD

Poudujeme se o bezpecnosti a chovani ve tiidach SD, v jidelné a dalsich prostorach skoly
Adaptujeme se na Skolni prostiedi

Seznamujeme se s prostory Skoly (,,prochazka‘“ po Skole)

Povidame si o bezpecné cesté do/ze skoly

Rozvijime kladny vztah ke Skole/ k uc¢eni/ ke spoluzakiim apod.

Osvojujeme si pravidelny rezim a chod SD

Vzijemné se seznamujeme s détmi napiic oddélenimi

Tvoiime erb naseho oddéleni SD

Seznamujeme se s vyznamnou osobnosti ¢eskych déjin - sv. Vaclava, patron ¢eské zemé



Lidé kolem nas /LN/

Poviddme si o vyznamu slova ,,spoluzak®/ , kamarad* apod.

Kdy a kdo slavi narozeniny — pfipravujeme narozeninovou nasténku
Umime se slusné chovat ve tfidé/ve skole/v jidelné apod.?

Zname ,.kouzelna slovicka* (dékuji, prosim, promit)?

Hravou formou se u¢ime, jak se spravné zdravit, podat ruku, pozadat o pomoc, pod€kovat

apod.

Dodrzujeme zakladni pravidla stolovani

Sestavujeme chartu SD (pravidla souZiti v SD)

Upeviiujeme spolecenské navyky a dovednosti

Povidame si o tom, kterd mista ¢i zemé& jsme o prazdninach navstivili

(Koho jsme zde potkali? S kym jsme se seznamili? Co nového jsme poznali?)

Riznymi technikami vytvarné zpracovavame zazitky z prazdnin aj.

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Pti pobytu venku 1 v t€locviéné cvicime a hrajeme pohybové a mi¢ové hry
Jdeme na prochazku

Poviddme si o vyznamu slova ,,odpocinek*

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Dodrzujeme hygienické zasady (napf. spravna technika myti rukou, hygienické zasady pfi

navstéve wc atd.), opakujeme si, které to jsou a které uz zname

Vyjmenovavame ovoce a zeleninu. Cim jsou prospesné?



Poznavame svoje télo
Riznymi technikami vytvarné zpracovavame:

ovoce a zeleninu, lidské télo aj.

Lidé a ¢as /LC/

Ohlizime se za prazdninami, povidame si o zaZitcich.
Povidame si o tom, jak jsme travili vikend

Co nejradéji délame ve svém volném case?

Co jsou to ,,konicky*“?

Co je to ,,denni rezim“?

Co je to ,,povolani“?

Poznavame hodiny

Tyden — dny v tydnu

Rok - 12 mésict

Ctvero ro¢nich obdobi

Pfichazi podzim (vyjmenovavame, ¢im se podzim vyznacuje)
Seznamujeme se s vyznamnou osobnosti ¢eskych déjin - sv. Vaclava, patron ¢eské zemé
Riaznymi technikami vytvarné zpracovavame:

jak radi travime volny ¢as s rodinou, povolani, hodiny, rozdily ¢tyi ro¢nich obdobi (jak

vypada stejny strom v jednotlivych ro€nich obdobi), panovnika sv. Véaclava

Rozmanitost prirody /RP/

Rok — 12 mésicu



Ctvero ro¢nich obdobi
Ptichazi podzim (vyjmenovavame, ¢im se podzim vyznacuje)
Riznymi vytvarnymi technikami tvofime podzimni dekorace:

ovoce, zvitatka (jezek), podzimniho draka, destniky aj.

RIJEN — J4 a moje rodina

Misto, kde Zijeme /MZ/

Poznavame nejblizsi okoli Skoly

Utvrzujeme si zasady bezpecné cesty do/ze Skoly
,»Zebry® — prechod pro chodce

Co je ,,semafor«?

Opakujeme si pravidla bezpe¢ného chovani ve tiidach SD, v jidelné a dalsich prostorach

Skoly

Dusicky x Halloween (vyznam, rozdily)

Vznik samostatného Ceskoslovenska

Vizitka nasi rodiny — pfedstavujeme nasi rodinu: rodice/prarodic¢e/sourozence
Mame domaciho mazlicka? Jak je tieba o néj peCovat?

Tvotime erb naseho oddéleni SD

Tvotime erb nasi rodiny

Tvoiime vlajku CR

Riiznymi vytvarnymi technikami tvofime halloweenské deokorace:

dyné&, netopyfti, pavouci, ¢arodéjnice aj.



Lidé kolem nas /LN/

Dusicky jako vyjadifeni tcty zesnulym

Pfi he zjistujeme, jak dobte uz zname své spoluzaky (po hlase, po hmatu, dle vzhledu apod.)
Vizitka nasi rodiny — pfedstavujeme nasi rodinu: rodice/prarodic¢e/sourozence

Opakujeme ,.kouzelna slovicka* (d€kuji, prosim, promiii)

Uz vime, jak spravné zdravit, podat ruku, pozadat o pomoc, pod€kovat?

Utvrzujeme si zékladni pravidla stolovani (trénujeme spravné drzZeni piiboru)

Riiznymi technikami vytvarné zpracovavame:

nase nejblizsi, rodinu, pratelé, mazlicky aj.

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Poznavame ovoce a zeleninu podle hmatu a podle chuti

Pti pobytu venku i v télocvicn€ cvicime a hrajeme pohybové a mi¢ové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Jdeme na prochazku

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Utvrzujeme si dodrzovani hygienickych zasad

Vyjmenovavame ovoce a zeleninu. Cim jsou prospésné?

Houby

Vyjmenovavame ¢asti lidského téla



Riznymi technikami vytvarné zpracovavame:

ovoce a zeleninu, lidské télo aj.

Lidé a ¢as /LC/

Dusicky x Halloween (vyznam, rozdily)

Vznik samostatného Ceskoslovenska

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hiadanky na téma podzim
Jak travime volné chvile s nasi rodinou

Povidame si o tom, jak jsme travili vikend

Co nejradéji délame ve svém volném case?

Opakujeme si vyznam slova ,.konicky*

Opakujeme si vyznam slovniho spojeni ,,denni rezim*
Opakujeme si vyznam slova ,,povolani a uvadime ptiklady
Zména Casu

Poznavame hodiny

Ukazujeme si rtiznd méfidla ¢asu

Tyden — dny v tydnu

Rok — 12 mésici

Ctvero ro¢nich obdobi

Vyjmenovavame hlavni znaky podzimu

Riaznymi technikami vytvarné zpracovavame:

jak radi travime volny ¢as s rodinou, hodiny, rozdily ¢tyt rocnich obdobi (jak vypada stejny

strom v jednotlivych ro&nich obdobi), podzimni a halloweenské dekorace, vlajku CR



Rozmanitost prirody /RP/

Ziskavame kladny vztah k ptirodé

Snazime se porozumét zméndm v piirode (Etvero rocnich obdobi)
Pti pobytu venku pozorujeme zmény v piirodé

Sbirame podzimni pfirodniny

Houby

Ktera zvitatka se nejcastéji fadi k domacim mazlicktim?

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hiadanky na téma podzim
Rok — 12 mésict

Ctvero ro¢nich obdobi

Pfichazi podzim (vyjmenovavame, ¢im se podzim vyznacuje)
Riiznymi vytvarnymi technikami tvofime podzimni dekorace:

dekorace z ptirodnin (listi, $ipky, kasStany...), ovoce, zvitatka (jezek), zvitatka z kaStant,

podzimniho draka, deStniky, otiskujeme listy a;.

LISTOPAD - Barevny podzim

Misto, kde Zijeme /MZ/

Opakujeme si pravidla bezpe¢ného chovani ve tiidach SD, v jidelné a dalSich prostorach

Skoly
Opakujeme si zadsady bezpecné cesty do/ze Skoly
Vizitka nasi rodiny — dokdzeme vyjmenovat nékteré ¢leny tzv. §irsi rodiny?

Popisujeme domy/byty, ve kterych s rodinou bydlime



Navrhujeme nas vysnény dim (vytvarné jej zpracovavame/ stavime ze stavebnich kostek)

Navrhujeme nasi vysnénou tfidu (vytvarng ji zpracovavame)

Lidé kolem nas /LN/

Vizitka nas$i rodiny — dokédzeme vyjmenovat nékteré cleny tzv. §irsi rodiny?
Co jsou to ,,vlastnosti*“? Jaké dobré a jaké Spatné vlastnosti clovék mize mit?
Ve tfidé€ jsme kamaradi — vyjmenovavame dobré vlastnosti, které maji nasi spoluzaci
Vysvétlujeme si, co znamend, kdyz je nékdo neslySici/nevidomy/némy
Hrajeme tichou postu

Hrajeme pantomimu

Poznévame ptredméty pouze dle hmatu, viin€, chuti (médme zavazané oci)
Kazdy den pouzivame ,,kouzelné slovicka® (d€kuji, prosim, promiri)

Svétovy den pozdravii 21.11. - umime spravné zdravit, podat ruku

Umime pozadat o pomoc, pod¢kovat

Ovladame spravné stolovani a slusné chovani v jidelné

Riaznymi technikami vytvarné zpracovavame:

nase nejblizsi, rodinu, pratelé, kamarady, spoluzaky, domaci mazlicky aj.

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Pti pobytu venku nebo v télocviéné cvi¢ime a hrajeme pohybové a micové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Jdeme na prochazku



Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Utvrzujeme si dodrZzovani hygienickych zasad
Vyjmenovavame ovoce a zeleninu. Cim jsou prospéiné?
Opakujeme si nazvy ¢asti lidského téla

Usmév ndm slusi aneb péce o nas chrup (hygiena, navstéva zubate, nazvy jednotl. zubii)

Lidé a ¢as /LC/

Svatomartinské tradice

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hiadanky na téma podzim

Povidame si o tom, jak jsme travili nase volné chvilky (odpocinek, vylet, sportovani apod.)
Co nejradéji délame ve svém volném case?

Hrajeme pantomimu — znézorfiujeme rizné zaméestnani/ sportovni aktivity
Poznavame hodiny

Tyden — dny v tydnu

Rok — 12 mésici

Ctvero ro¢nich obdobi

Vyjmenovavame hlavni znaky podzimu

Riaznymi technikami vytvarné zpracovavame:

jak radi travime volny ¢as, hodiny, rozdily ¢tyt ro¢nich obdobi (jak vypada stejny strom v

jednotlivych ro¢nich obdobi) aj.

Rozmanitost prirody /RP/

Ziskavame kladny vztah k ptirodé



Snazime se porozumét zménam v piirodé (¢tvero rocnich obdobi)
Pti pobytu venku pozorujeme zmény v piirodé

Sbirame podzimni pfirodniny

Ktera zvitatka se nejcastéji fadi k domacim mazlicktim?

Hrajeme pantomimu — zndzorfiujeme riiznd zvifatka

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hiadanky na téma podzim
Rok — 12 mésict

Ctvero roénich obdobi

Podzim je tu (vyjmenovavame, ¢im se podzim vyznacuje)
Riiznymi vytvarnymi technikami tvofime podzimni dekorace:

dekorace z pfirodnin (listi, $ipky, kaStany), zvifatka, podzimniho draka, destnik, otiskujeme

listy aj.

PROSINEC - Vanoc¢ni ¢as

Misto, kde Zijeme /MZ/

Vysvétlujeme si, co znamena slovo ,,advent™

Povidame si o tom, jak doma s rodinou prozivame adventni obdobi a jak trdvime Vanoce
Zdobime skolni druzinu symboly Vanoc

Vyrabime adventni vénec

Vyrabime vano¢ni ozdoby

Povidame si o tradi¢ni ¢eské vanocni kuchyni

Peceme a zdobime pernicky



Uc¢ime se basnicky pro Mikulase

Poslouchdme, u¢ime se a zpivame vanoc¢ni koledy
Potraddme mikulaSskou/vanoc¢ni besidku

Potddame vanoc¢ni jarmark

Riznymi vytvarnymi technikami tvofime vanocni dekorace:

MikulaSe, and¢ly a Certy, pranicka a darecky, vanoc¢ni banky a ozdoby, vanoc¢ni stromecky aj.

Lidé kolem nas /LN/
Vyrabime ptéanicka a drobné darecky pro nase nejblizsi (rodina, kamaradi, pani ucitelky)

Povidame si o ¢eskych vanocnich tradicich a zvycich a pokousime se je srovnat se

zahrani¢nimi, které zname (anglosaské tradice)

Hodnotime, které tradice se nam libi vice

Premyslime, ¢im v§im miiZeme nasim blizkym udélat radost (nejen darky)

Poznadvame ptfedméty s vanocni tematikou pouze dle hmatu, viin€, chuti (mame zavazané oci)
Riaznymi technikami vytvarné zpracovavame:

MikulaSe, and¢ly a Certy, vano¢ni dekorace, ptanicka a darecky, jak tradvime Vanoce a co

bychom si ptali od Jeziska pod stromeckem

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Povidame si o tradicni ¢eské vano¢ni kuchyni

Pti pobytu v télocvicné cvi¢ime a hrajeme pohybové a mi¢ové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tanecni hry

Jdeme na prochazku



Relaxujeme s knihou/ za doprovodu vanoc¢nich kole

KaZdodenné dbame na dodrzovani hygienickych zasad

Lidé a &as /LC/

Povidame si o ¢eskych vanocnich tradicich a zvycich

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky na téma Vanoce
Divame se na tradi¢ni ¢eské pohadky

SoutéZzime ve vano¢nim pohadkovém kvizu

Povidame si o tom, jak budeme travit Vanoce

Co nejradéji délame o Vanocich?

Vyjmenovavame, co vse patii k Vanociim

Riiznymi technikami vytvarné zpracovavame:

Mikulése, andé€ly a Certy, vanocni dekorace, ptanicka a darecky, jak travime Véanoce a co

bychom si pfali od Jeziska pod stromeckem

Rozmanitost prirody /RP/

Pti pobytu venku pozorujeme zmény v piirodé

Chodime na prochéazky

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky s vanoéni tematikou
Rok — 12 mésicti

Ctvero ro¢nich obdobi

LEDEN — Zima je tu



Misto, kde Zijeme /MZ/

Kazdy den dbdme na dodrzovéni pravidel bezpeéného chovani ve tiidach SD, v jideln& a

dalsich prostorach skoly

Pravidelné¢ si pfipominame zasady bezpecné cesty do/ze Skoly
»Zebry* — piechod pro chodce

Co je ,,semafor*?

Vyrabime piktogramy pro SD/ t¥idy/ jiné prostory $koly

Kde Zijeme (Evropa — Ceska republika — Morava — Brno)?
Jak zndme naSe mésto?

Co na ném ne/méame radi?

Malujeme nase mésto a mista, kterd mame radi

Hrajeme hru ,,Mésto, jméno, zvite, rostlina, véc*

Lidé kolem nas /LN/

Upevilujeme mezilidské vztahy — rodina, vrstevnici, spole¢nost
Opakujeme si nazvy ¢lent (8ir$i) rodiny

Opakujeme si (dobré/ Spatné) vlastnosti, které cloveék mize mit
Opakujeme si, co znamena byt neslySici/nevidomy/némy

Hrajeme tichou postu

Hrajeme pantomimu

Poznédvame ptredméty pouze dle hmatu, viin€, chuti (méme zavazané oci)

Kazdy den pouzivame ,,kouzelna slovicka* (d€kuji, prosim, promiii)



Umime spravné zdravit, podat ruku, pozadat o pomoc, podékovat

Ovladame spravné stolovani a slusné chovani v jidelné

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Zimni sporty

Hrajeme pantomimu — znézorfiujeme zimni sportovni aktivity

Pfi pobytu v té€locviéné cvicime a hrajeme pohybové a mi¢ové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Jdeme na prochazku

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Kazdy den dbame na dodrzovani hygienickych zasad

Opakujeme si nazvy ¢asti lidského téla

Lidé a ¢as /LC/

Cteme pohadky/ basnicky/ potekadla/ hadanky na téma zima
Cvicime si jazyk (jazykolamy, fikanky)

Hrajeme pantomimu — znazoritujeme zimni sportovni aktivity
Poznavame hodiny

Tyden — dny v tydnu

Rok — 12 mésict

Ctvero roénich obdobi

Vyjmenovavame hlavni znaky zimy



Riznymi technikami vytvarné zpracovavame:

zimni krajinu, sn¢huléky, vlocky, krmitka pro ptacky, zimni sporty, hodiny, rozdily ¢ty

roc¢nich obdobi (jak vypada stejny strom v jednotlivych rocnich obdobi) a;.

Rozmanitost prirody /RP/

Snazime se porozumét zmeénam v piirod¢ (¢tvero rocnich obdobi)
Voda v riiznych jejich skupenstvich (snih — led — para)

Ktera zviratka mohou zanechat stopy ve snéhu? Poznas je?
Hrajeme pantomimu — znazoriujeme ruzna zviratka

Cteme pohadky/ basni¢ky/ potekadla/ hadanky se zimni tematikou
Rok — 12 mésici

Ctvero roénich obdobi

Zima je tu (vyjmenovavame, ¢im se zima vyznacuje)

Riznymi vytvarnymi technikami tvofime zimni dekorace:

zimni krajina, zimni sporty, sn€hulék, vloc¢ky, krmitka pro aj.

UNOR - Masopust

Misto, kde Zijeme /MZ/
Upeviiujeme mezilidské vztahy — rodina, vrstevnici, spolenost
Kazdy den dbame na dodrzovani pravidel bezpeéného chovani ve tiidach SD, v jidelng

a dalSich prostorach Skoly



Pravideln¢ si pfipomindme zasady bezpecné cesty do/ze Skoly
Masopust, jeho vyznam a masopustni zvyky

Vyrabime si masopustni masky

Potaddame masopustni karneval

Svatek sv. Valentyna — svatek zamilovanych

Vyrabime valentynky

Hromnice 2. 2.

Lidé kolem nas /LN/

Opakujeme si nazvy ¢lent (8ir$i) rodiny

Opakujeme si (dobré/ Spatné) vlastnosti, které cloveék mtize mit
Pfipominame si, co znamend mit né¢koho rad

Pti hie zjistujeme, jak dobte uz zname své spoluzaky (po hlase, po hmatu, dle vzhledu apod.)
Opakujeme si, co znamena byt neslySici/nevidomy/némy

Hrajeme tichou postu

Hrajeme pantomimu

Poznavame predméty pouze dle hmatu, viin€, chuti (médme zavazané oci)
Kazdy den pouzivame ,,kouzelna slovicka® (d€kuji, prosim, promiri)
Umime spravné zdravit, podat ruku, pozadat o pomoc, pod¢kovat
Ovladame spravné stolovani (drzeni priboru)

Dbame na slusné chovani v jidelné

Hodnotime nase chovani v jidelné

Pfi stravovani nezapominame na dodrzovani hygienickych zasad a zasady slusného chovani



Clovék a jeho zdravi /CZ/

Zimni sporty

Hrajeme pantomimu — zndzorfiujeme zimni sportovni aktivity

Pfi pobytu v té€locviéné cvicime a hrajeme pohybové a mi¢ové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Jdeme na prochazku a pozorujeme zimni krajinu

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Kazdy den dbame na dodrzovani hygienickych zasad

Opakujeme si nazvy ¢asti lidského tela

Lidé a ¢as /LC/

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky se zimni tematikou
Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy, fikanky)

Masopust, jeho vyznam a masopustni zvyky

Vyrabime si masopustni masky

Poraddme masopustni karneval

Svatek sv. Valentyna — svatek zamilovanych

Vyrabime valentynky

Hromnice 2. 2.

Hrajeme hru ,,M¢ésto, jméno, zvite, rostlina, véc*

Hrajeme pantomimu — znazoritujeme zimni sportovni aktivity/povolani/zaméstnani aj.



Poznavame hodiny

Tyden — dny v tydnu

Rok — 12 mésicti

Ctvero ro¢nich obdobi

Vyjmenovavame hlavni znaky zimy

Riiznymi technikami vytvarn€ zpracovavame:

zimni krajinu, zimni sporty, hodiny, rozdily ¢tyt ro¢nich obdobi (jak vypada stejny strom v

jednotlivych ro¢nich obdobi) aj.

Rozmanitost prirody /RP/

Snazime se porozumét zmeénam v piirod¢ (¢tvero rocnich obdobi)
Voda v riznych jejich skupenstvich (snih — led — para)

Ktera zviratka mohou zanechat stopy ve snéhu? Poznas je?
Hrajeme pantomimu — zn4zoriiujeme riizna zviratka

Hrajeme hru ,,Mésto, jméno, zvife, rostlina, véc*

Cteme pohadky/ basnicky/ pofekadla/ hadanky se zimni tematikou
Cvi¢ime jazyk (jazykolamy, fikanky)

Rok — 12 mésicti

Ctvero ro¢nich obdobi

Vyjmenovavame hlavni znaky zimy

Riznymi vytvarnymi technikami tvofime zimni dekorace:

zimni krajina, sn¢hulak, vlocky aj.



BREZEN - P¥iroda se probouzi

Misto, kde Zijeme /MZ/

Staré lidové tradice — vynaSeni Morany — lou¢ime se se zimou a vitdme jaro

Bfezen — mésic knihy — ¢teme radi? Ktera knizka je naSe nejoblibenéjsi? Doneseme ukazku
MDZ a jeho vyznam

Kazdy den dbame na dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani ve tiidach SD, v jidelné a

dalsich prostorach Skoly

Pravidelné€ si pfipominame zasady bezpecné cesty do/ze Skoly
Hrajeme hru ,,Mésto, jméno, zvite, rostlina, véc*

Riiznymi vytvarnymi technikami tvofime jarni dekorace:

prvni jarni kvétinky (napf. snéZenky, bledulky, narcisky atd.), probouzejici se ptiroda, ptacei,

zvitatka aj.

Lidé kolem nas /LN/

MDZ 8. 3.

Den ucitelt 28. 3.

Upeviiujeme mezilidské vztahy — rodina, vrstevnici, spole¢nost
Hrajeme tichou postu

Hrajeme pantomimu

Kazdy den pouzivame ,,kouzelna slovicka* (d€kuji, prosim, promiri)
Umime spravné zdravit, podat ruku, pozadat o pomoc, pod€kovat

Ovladame spravné stolovani a sluSné chovani v jidelné

Clovék a jeho zdravi /CZ/



Pti pobytu na hiisti a v télocviéné cvi¢ime a hrajeme pohybové a micové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Jdeme na prochazku a pozorujeme, jak se probouzi pfiroda

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Kazdy den dbame na dodrZovani hygienickych zasad

Svétovy den vody 22. 3.

Svétovy den vody 22. 3.

Vyznam vody pro ¢lovéka

Lidé a ¢as /LC/

VynaSeni Morany — lou¢ime se se zimou a vitame jaro
MDZ — kdy se slavi?

Bfezen — mésic knihy

Den ucitel

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky s jarni tematikou
Cvicime si jazyk (jazykolamy, fikanky)

Zména Casu

Poznavame hodiny

Ukazujeme si riiznd méfidla ¢asu

Tyden — dny v tydnu

Rok — 12 mésict

Ctvero roénich obdobi



Ptichézi jaro (vyjmenovavame, ¢im se jaro vyznacuje)
Riiznymi technikami vytvarné zndzoriujeme:

prvni jarni kvétinky (napf. snéZenky, bledulky, narcisky atd.), probouzejici se ptirodu, ptacky,

zvitatka aj.

Rozmanitost prirody /RP/

Snazime se porozumét zmeénam v piirod¢ (¢tvero rocnich obdobi)
Prvni jarni kvétiny

Svétovy den vody 22. 3.

Voda v riiznych jejich skupenstvich (snih — led — para)

Ktera zviratka mohou zanechat stopy v blate€? Poznas je?
Hrajeme pantomimu — zn4zoriiujeme riizna zvitatka

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hiadanky se zimni tematikou
Rok — 12 mésici

Ctvero roénich obdobi

Ptiroda se probouzi (vyjmenovavame, ¢im se jaro vyznacuje)
Riiznymi technikami vytvarn€ zndzorfiujeme:

prvni jarni kvétinky (napf. snéZenky, bledulky, narcisky atd.), probouzejici se ptirodu, ptacky,

zvitatka aj.

DUBEN - Velikonoce aneb Jaro je tu

Misto, kde Zijeme /MZ/

Povidame si o tom, jak doma s rodinou slavime Velikonoce



Zdobime $kolni druzinu symboly Velikonoc

Vyrabime velikono¢ni ozdoby

Peceme a zdobime velikono¢ni perni¢ky

Potaddame velikonoc¢ni jarmark

Riiznymi vytvarnymi technikami tvofime velikono¢ni dekorace:

velikono¢ni kraslice, velikono¢ni zajicci, kutatka, vénce s velikono¢nimi a jarnimi motivy,

pomlazky aj.

Lidé kolem nas /LN/
Vyrabime velikonoc¢ni pranicka pro nase nejblizsi (rodina, kamaradi, pani ucitelky)

Povidame si o ¢eskych velikono¢nich tradicich a zvycich a pokousime se je srovnat se

zahrani¢nimi, které zndme (anglosaské tradice)

Hodnotime, kter¢ tradice se nam libi vice

Poznavame predmeéty s velikonocni tematikou pouze dle hmatu, viing, chuti
Rlznymi technikami vytvarné zpracovavame:

velikono¢ni dekorace, ptanicka, malujeme, jak travime Velikonoce

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Pti pobytu venku a v télocviéné cvicime a hrajeme pohybové a micové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tanecni hry

Jdeme na prochazku

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby



KaZzdodenné dbame na dodrzovani hygienickych zasad

Lidé a ¢as /LC/

Povidame si o ¢eskych velikonoc¢nich tradicich a zvycich
Co je to ,,mrskut*

Co je to ,,pomlazka‘*

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky s velikonoéni tematikou
Divame se na tradi¢ni ¢eské pohadky

Soutézime ve velikono¢nim pohadkovém kvizu
Povidame si o tom, jak budeme travit Velikonoce

Co nejradéji délame o Velikonocich?

Vyjmenovavame, co vse patii k Velikonociim

Riaznymi technikami vytvarné zpracovavame:

velikono¢ni dekorace, ptanicka, malujeme, jak travime Velikonoce

Rozmanitost prirody /RP/

Pti pobytu venku pozorujeme zmény v piirodé

Snazime se porozumét zméndm v piirode (étvero rocnich obdobi)
Hrajeme pantomimu — zndzorfiujeme riiznd zviratka

Hrajeme hru ,,Mésto, jméno, zvite, rostlina, véc*

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky s jarni tematikou
Cvicime jazyk (jazykolamy, fikanky)

Rok — 12 mésicu



Ctvero ro&nich obdobi

Vyjmenovavame hlavni znaky jara

KVETEN — Majové slavnosti

Misto, kde Zijeme /MZ/
Upevilujeme mezilidské vztahy — rodina, vrstevnici, spole¢nost

Kazdy den dbame na dodrzovani pravidel bezpeéného chovani ve tiidach SD, v jidelné a

dalSich prostorach skoly

Pravidelné€ si pfipominame zasady bezpecné cesty do/ze Skoly
Meésic kvéten — mésic maj

Majové tradice (napf. stavéni majky)

Den matek — povidame si o tom, co pro nas naSe maminky znamenaji, vyrabime pro né

darecky
Rlznymi technikami vytvarné zpracovavame:

pranicka pro maminky, srdicka, jarni motivy (jarni louka, kvétiny, véelky, ptacci, motyli) aj.

Lidé kolem nas /LN/

Den matek — povidame si o tom, co pro nds naSe maminky znamenaji, vyrabime pro né

darecky

Opakujeme si nazvy ¢lent (Sirsi) rodiny, co oni pro nas znamenaji?
Opakujeme si (dobré/ Spatné) vlastnosti, které¢ clovék muize mit
Ptipominame si, co znamena mit nékoho opravdu rad

Kazdy den pouzivame ,,kouzelnd slovicka® (d€kuji, prosim, promiri)



Umime spravné zdravit, podat ruku, pozadat o pomoc, podékovat
Ovladame spravné stolovani (drzeni piiboru)
Dbame na slusné chovani v jidelné

Pti hie zjiStujeme, jak dobfe uz zname své spoluzaky (po hlase, po hmatu, dle vzhledu apod.)

Riiznymi technikami vytvarn€ zpracovavame:

nase maminky, rodinu, nejblizsi, pfatelé, pranicka pro maminky aj.

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Sporty, sportovani, sportovni aktivity

Hrajeme pantomimu — znazorfiujeme sportovni aktivity/zviratka/ povolani aj.
Pti pobytu venku a v télocvicné cvi¢ime a hrajeme pohybové a mi¢ové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Jdeme na prochazku a pozorujeme jarni krajinu

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Kazdy den dbame na dodrzovani hygienickych zasad

Opakujeme si nazvy ¢asti lidského téla

Lidé a &as /LC/
Den matek — kdy se slavi?
Cteme pohadky/ basni¢ky/ potekadla/ hadanky s jarni tematikou

Cvicime si jazyk (jazykolamy, fikanky)



Hrajeme hru ,,Mésto, jméno, zvite, rostlina, véc*

Hrajeme pantomimu — znazorfiujeme sportovni aktivity/povolani/zaméstnani aj.
Poznavame hodiny

Tyden — dny v tydnu

Rok — 12 mésicti

Ctvero ro¢nich obdobi

Riiznymi technikami vytvarné zpracovavame:

Rozmanitost prirody /RP/

Ziskavame kladny vztah k ptirodé

Snazime se porozumét zméndm v piirode (¢tvero ro¢nich obdobi)
Hrajeme pantomimu — zndzorfiujeme riiznd zvifatka

Hrajeme hru ,,Mésto, jméno, zvite, rostlina, véc*

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky s jarni tematikou
Cvicime jazyk (jazykolamy, fikanky)

Rok — 12 mésici

Ctvero ro¢nich obdobi

Vyjmenovavame, ¢im se vyznacuje jaro

Riaznymi technikami vytvarné zpracovavame:

jarni motivy (jarni louka, kvétiny, véelky, ptacci, motyli), sporty, rozdily ¢ty rocnich obdobi

(jak vypada stejny strom v jednotlivych ro¢nich obdobi) aj.

CERVEN - Hur4 na prazdniny



Misto, kde Zijeme /MZ/

Kazdy den dbame na dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani
Pravidelné¢ si pfipominame zasady bezpecné cesty do/ze Skoly
»Zebry* — prechod pro chodce

Co je ,,semafor?

Povidame si o zdkladech pravidel silni¢niho provozu
Ukazujeme si dopravni znacky

Dopravni prostiedky

Slavime Den déti 1. 6.

Den otcii — povidame si o tom, co pro nas nasi tatinci znamenaji, vyrabime pro n¢ darecky
Riiznymi technikami vytvarné zpracovavame:

na co se nejvice t&$im o prazdninach, pranicka pro tatinky, letni motivy, aj.

Lidé kolem nas /LN/

Den déti 1. 6.

Den otcii — povidame si o tom, co pro nas nasi tatinci znamenaji, vyrabime pro n¢ darecky
Opakujeme si nazvy ¢lent (8ir$i) rodiny, co oni pro nds znamenaji?

Opakujeme si (dobré/ Spatné) vlastnosti, které cloveék mtize mit

Kazdy den pouzivame ,,kouzelna slovicka* (d€kuji, prosim, promiri)

Umime spravné zdravit, podat ruku, pozadat o pomoc, pod¢kovat

Ovladame spravné stolovani (drzeni priboru)

Dbéame na slusné chovani v jidelné



Pti hie zjiStujeme, jak dobfe zname své spoluzaky (po hlase, po hmatu, dle vzhledu apod.)

Kreslime se navzajem — pokousime se nakreslit svého kamarada

Riznymi technikami vytvarn€ zpracovavame:

nase maminky, tatinky, rodinu, nejblizsi, ptatelé, konicky, prazdniny aj.

Clovék a jeho zdravi /CZ/

Sporty, sportovani, sportovni aktivity

Hrajeme pantomimu — zndzorfiujeme sportovni aktivity

Pfi pobytu venku a v télocvicné cvi¢ime a hrajeme pohybové a mi¢ové hry
Hrajeme pohybové hry

Hrajeme tane¢ni hry

Jdeme na prochazku a uzivame si teplého pocasi

Relaxujeme s knihou/ za doprovodu hudby

Kazdy den dbame na dodrzovani hygienickych zasad

Opakujeme si nazvy ¢asti lidského téla

Lidé a ¢as /LC/

Den déti 1. 6.

Den otcti — kdy se slavi?

Cteme pohadky/ basni¢ky/ pofekadla/ hadanky se letni tematikou
Cvicime si jazyk (jazykolamy, fikanky)

Hrajeme hru ,,Mésto, jméno, zvite, rostlina, véc*



Hrajeme pantomimu — znazorfiujeme sportovni aktivity/povolani/zaméstnéni aj.
Poznavame hodiny

Tyden — dny v tydnu

Rok — 12 mé&sicti

Ctvero ro¢nich obdobi

Riiznymi technikami vytvarn€ zpracovavame:

na co se nejvice t&$im o prazdninach, pfanicka pro tatinky, letni motivy, sporty, hodiny a
ruzna mefidla ¢asu, rozdily ¢ty ro¢nich obdobi (jak vypada stejny strom v jednotlivych

ro¢nich obdobi) aj.

Rozmanitost prirody /RP/

Ziskavame kladny vztah k ptirode

Snazime se porozumét zmeénam v piirod¢ (¢tvero rocnich obdobi)
Hrajeme pantomimu — znazoriiujeme riizna zvitatka

Cteme pohadky/ basni¢ky/ potekadla/ hadanky s letni tematikou
Cvi¢ime jazyk (jazykolamy, fikanky)

Rok — 12 mésici

Ctvero roénich obdobi

Vyjmenovavame, ¢im se vyznacuje 1éto

Rlznymi technikami vytvarné zpracovavame:

na co se nejvice té$im o prazdninach, letni motivy, aj.
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